





RELATIILE DE GEN SI
SATISFACTIA DE ROLURILE DE GEN




5.1. Egalitatea de gen:
un paradox de egalitatea
publica versus de
inegalitatea in cadrul
familiilor

Republica Moldova se confrunta cu un paradox in
ceea ce priveste relatiile de gen: pe de o parte,
societatea sustine clar implicarea femeilor fin
educatie, munca si politica; pe de altd parte,
traditiile persista puternic — peste 9 din 10
respondenti cred ca realizarile unei femei se leaga
in mod esential de rolul ei de mama. Aceasta
combinatie de valori egalitare si perceptii
traditionale genereaza contradictii vizibile in viata
de zi cu zi, mentinand subtil, dar persistent,
dezechilibrele intre femei si barbati, atat acasa, cat
si la locul de munca (Fig 5.1.1).
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Fig 5.1.1. Ponderea respondentilor care
considera ca relatiile de gen sunt egale in
domeniile mentionate

Atitudinile fata de rolurile de gen dezvaluie o
discrepanta intre ideal si realitate: aproape 7 din
10 persoane (68%) considera ca ambii parinti ar
trebui sa fie implicati in fingrijirea copiilor,
semnaland o orientare declarativa spre egalitate.
Totusi, doar 1 din 4 respondenti cred ca barbatii si
femeile ofera efectiv aceeasi grija copiilor mici.
Acest decalaj arata ca modelele traditionale
raman puternice: responsabilitatile pentru copii si
treburile casnice continua sa fie vazute ca fiind in
primul rand ale femeilor. Mai mult, aceste
perceptii persista indiferent de gen, generatie,
nivel educational sau mediul de resedint3,
sugerand ca normele de gen se transmit cultural
de-a lungul timpului.

Inegalitatile din gospodarie sunt evidente: in circa
68% dintre cupluri, femeile preiau cel putin trei
sferturi din treburile casnice, de la gatit si
curatenie pana la spalatul rufelor. Aceasta
realitate ilustreaza fenomenul de ,dubla povara”
feminina — combinarea responsabilitatilor
profesionale cu cele casnice — care existd adesea
chiar inainte de maternitate. Nasterea unui copil
nu schimba semnificativ dezechilibrul, pentru ca
femeile se confrunta deja cu o supraincarcare de
munca Thainte de a deveni mame.

Echilibrul dintre viata profesionala si cea
personalda ramane o provocare majora: femeile
raporteaza mai des decat barbatii oboseald
accentuata, dificultati in gestionarea simultana a
responsabilitatilor de la serviciu si din gospodarie,
precum si un sentiment de inechitate fin
impartirea treburilor casnice. Chiar daca un nivel
mai ridicat de educatie se asociaza cu reducerea
stresului profesional, presiunile din familie
persista, deoarece asteptdrile sociale legate de
rolul femeii Tn gospodarie raman aproape
neschimbate. Acest paradox al ,egalitatii
incomplete” arata cd, desi femeile castiga
autonomie si recunoastere profesionala, munca
casnicd continuda sa urmeze norme traditionale
(Fig 5.1.2).
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Fig 5.1.2. Echilibrul dintre viata profesionala si
cea personala a femeilor, in functie de nivelul de
educatie

Satisfactia fata de rolurile de gen ramane inegal
distribuita: femeile sunt aproape de trei ori mai
predispuse decat barbatii sa fie nemultumite de
modul Tn care se fimpart sarcinile casnice,
evidentiind existenta unor tensiuni latente intre




aspiratiile spre egalitate si realitatile cotidiene.
Desi nivelul general de satisfactie in cupluri
ramane ridicat, aceasta nemultumire persistenta
arata ca egalitatea formala nu se traduce inca in
schimbari reale ale mentalitatilor si practicilor de
zi cu zi.

5.2. Divizarea sarcinilor
casnice: o privire din
perspectiva GGS 2020
si 2024

Studiul Generatii si Gen (GGS) releva mentinerea
unei distribuiri inechitabile a sarcinilor casnice in
familiile din Republica Moldova. Datele arata ca
femeile continua sa fie principalele responsabile
pentru activitati, precum pregatirea hranei,
curatenia si spalarea/calcarea hainelor, in timp ce
barbatii sunt implicati cu precdadere in activitati
precum lucrarile de reparatie (Tabelul 5.2.1).

Tabelul 5.2.1. Schimbari in repartizarea sarcinilor
casnice

Responsabile | Responsabili Tmpreuni

femeile barbatii

Sarcina/anul | 2020 | 2024 | 2020 | 2024 | 2020 | 2024

Pregatirea 82,6 71,0 4,7 3,2 12,7 25,8
hranei

Curatenia in | 79,6 67,6 4,2 4,0 16,2 28,4
casa

Spalatul si | 88,6 82,1 4,3 34 7,1 14,6
calcatul
rufelor

Realizarea 9,8 6,8 61,8 59,9 30,3 33,3
lucrari  de

reparatie

Analiza distribuirii sarcinii de pregatire a hranei
atesta o scadere usoara a ponderii femeilor care
poartd exclusiv responsabilitatea pentru sarcina
data (de la 82,6% in 2020 la 71,0% in 2024).
Totodatd, proportia barbatilor care isi asuma
singuri aceasta sarcina ramane foarte redusa si in
usoara scadere (de la 4,7% la 3,2%). in schimb, s-a
inregistrat o dublare a proportiei familiilor in care
sarcina este realizatd Tmpreuna (de la 12,7% la
25,8%).

Tendinte similare se observa si in cazul sarcinilor
de curatenie si spalat/calcat haine. Acestea raman
in continuare in mare parte responsabilitatea
femeilor, Tnsa se remarca o scadere a ponderii lor

(cu 12 p.p. in cazul sarcinii de a face curatenie prin
casa si de 6,5 p.p. pentru spalatul si calcatul
hainelor) si o crestere semnificativa (aproximativ
dublare) a numarului de familii care impart aceste
activitati. Totusi, implicarea exclusiva a barbatilor
ramane marginala, fara schimbari semnificative n
perioada cercetata. Acest fapt releva ca sarcinile
de rutinda si fintretinere zilnica sunt, fnca,
percepute cultural ca atributii ,,feminine”.

Tendinta ca responsabilitatea acestor trei sarcini
sa fie preluata de femei se mentine intr-o
proportie mai mare in mediul rural. De asemenea,
odata cu cresterea varstei respondentilor, se
observa o asociere mai puternica cu o pondere
ridicatd a famililor Tn care femeile raman
principalele responsabile de realizarea acestei
activitati. Nivelul studiilor influenteaza ponderea
familiilor in care sarcinile sunt partajate intre
parteneri: cresterea nivelului studiilor se asociaza
cu o scadere a familiilor in care aceste sarcini sunt
realizate in mare parte de femei si o crestere a
numarului celor in care sarcinile sunt realizate
impreuna.

in schimb, lucrdrile de reparatie continui si fie
asumate preponderent de barbati, fara schimbari
semnificative intre cele doua valuri ale cercetarii.
Aceastd polarizare a responsabilitatilor casnice
releva persistenta unor tipare traditionale, in care
barbatii se implica mai ales in sarcini ocazionale si
tehnice, iar femeile 1n activitati repetitive si
zilnice.

Datele GGS scot in evidenta o evolutie pozitiva
spre un model mai echilibrat, prin cresterea
ponderii gospodariilor in care sarcinile sunt
impartite, ceea ce reprezintd o usoara
transformare a normelor de gen. Totusi,
decalajele raman puternice, iar egalitatea de gen
in familie se contureaza mai mult ca o tendinta
emergenta decat ca o realitate consolidata. Pentru
accelerarea acestui proces este necesara
promovarea unor politici publice si programe
educationale care sa incurajeze implicarea activad a
barbatilor in sarcinile zilnice de fngrijire a
gospodariei si sa reduca stereotipurile de gen.




5.3. Cine este responsabil
pentru ingrijirea copiilor
in familie

Studiul  GGS atestda o feminizare a
responsabilitatilor de Tngrijire a copilului. Analiza
distributiei sarcinilor de fngrijire a copilului in
familiile din Republica Moldova evidentiaza
diferente importante de gen si tendinte specifice
in perioada 2020-2024 (Tabelul 5.3.1).

Tabelul 5.3.1. Divizarea responsabilitatilor
familiale

Responsabile Responsabili Tmpreuns
femeile barbatii
Sarcina/anul 202 2024 | 2020 2024 202 202
0 0 4
Tmbricarea 57,3 57,4 1,3 1,1 | 413 | 41,4
copilului
Tngrijirea 67,7 72,7 2,7 2,4 | 29,7 | 249
copilului
bolnav
Joaca cu 249 23,6 2,9 2,7 72,2 73,7
copilul
Ajutor in 51,0 55,7 3,7 3,8 45,3 40,4
realizarea
temelor de
acasd
Adormirea - 50,8 - 3,1 - | 46,1
copilului

Activitatile de rutind, precum Tmbracarea
copilului, continua sa fie realizate predominant de
catre femei (57,4% in 2025), fara modificari
semnificative fata de 2020, ceea ce sugereaza
mentinerea stereotipurilor traditionale privind
responsabilitatile parentale. Implicarea mai mare
a femeii in realizarea sarcinii date este mai mare in
mediul rural, Tn schimb varsta copilului nu
influenteaza acest aspect.

crestere a implicarii femeilor (de la 67,7% la
72,7%), concomitent cu o scadere a ponderii celor
care Tmpart aceasta responsabilitate intre soti (de
la 29,7% la 24,9%). In familiile din mediul rural
sarcina data este preluata mai des de femei, in
timp ce in cele din mediul urban creste ponderea
familiilor in care se partajeaza aceasta sarcina.
Totodatd, la varste mai mici a copilului sarcina
data revine mai des femeilor, iar la varste mai mari
se atestd o implicare a ambilor parinti. Aceste date

indica o presiune suplimentara asupra mamelor in
situatii de vulnerabilitate ale copilului.

O exceptie notabila este joaca cu copilul, activitate
distribuitd preponderent ih comun (73,7% in
2025), cu o pondere mai mare in familiile din
mediul urban. Aceastda tendinta sugereaza ca
implicarea tatadlui este mai vizibila Tn activitati
percepute ca recreative, ceea ce reflecta un
proces gradual de echilibrare a rolurilor parentale
in sfera relationala.

in ceea ce priveste ajutorul la realizarea temelor
pentru acasa, se remarca o crestere a ponderii
femeilor responsabile (55,7% in 2025 fata de
51,0% in 2020), concomitent cu o scadere a
responsabilitdtii comune (40,4% in 2025). in
familiile din sate se inregistreaza o implicare mai
mare a femeilor, iar in cele din orase se atesta o
implicare a ambilor parinti in sprijinirea copiilor in
realizarea temelor de acasa. De asemenea, varsta
are o influenta in distribuirea sarcinii date:
cresterea varstei respondentului implica o
crestere a numarului familiilor in care sarcina este
exercitata exclusiv de femei si o descrestere a
familiilor Tn care aceasta sarcind este partajata.
Acest fapt denota o accentuare a dezechilibrului,
in ciuda importantei educationale a acestei
activitati.

Datele pentru adormirea copilului (colectate doar
in 2025) arata o distributie relativ echilibrata intre
femei (50,8%) si impreuna (46,1%), cu o implicare
redusd a barbatilor singuri (3,1%). Aceasta
sugereaza ca, 1n activitatile de rutind cu o
componenta emotionala puternica, implicarea
ambilor parinti este mai frecventa.

n contextul social actual in care ingrijirea copilului
este atribuita Tn special femeilor, datele studiului
din 2024 arata ca un numar de 51 de barbati au
beneficiat de concediu paternal sau de concediu
de fingrijire a copilului, preponderent fiind din
mediul urban, cu varsta sub 39 de ani si cu studii
superioare.

Astfel, datele releva necesitatea continuarii
eforturilor de promovare a implicarii tatilor in
ingrijirea de la varstele cele mai mici a copiilor.




5.4. Satisfactia parintilor

fata de impartirea muncii

casnice si a ingrijirii
copiilor

Rezultatele cercetarii arata ca marea majoritate a
respondentilor se declara multumiti de modul de
distribuire a sarcinilor casnice, fara diferente
semnificative intre mediul urban si rural. Datele
celui de-al doilea val al studiului evidentiaza un
nivel mai ridicat de satisfactie in randul barbatilor
comparativ cu femeile. Totodata, in cazul ambelor
categorii se inregistreaza o crestere semnificativa
a ponderii celor multumiti fata de anul 2020: cu
18,4 p.p. pentru barbati si cu 28,5 p.p. pentru
femei (Fig. 5.4.1)
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Fig. 5.4.1. Multumirea fata de modul de
distribuire a muncii casnice, anul 2020 versus
2024, %

O constatare importanta a studiului vizeaza
influenta programului de munca asupra nivelului
de satisfactie privind distribuirea sarcinilor
casnice. Respondentii angajati cu program partial
(95,6%) raporteaza un nivel mai ridicat de
multumire comparativ cu cei care au un program
deplin (92,9%). De asemenea, numarul de ore
lucrate exercita o influenta redusa, Tnsa exista
diferente intre categoriile extreme: 95,8% dintre
respondentii care lucreaza sub 20 de ore
saptamanal sunt multumiti, fata de 91,4% dintre
cei care lucreaza peste 41 de ore. Varsta
respondentilor influenteaza perceptia multumirii
fata de distribuirea sarcinilor: la varste mai tinere

(sub 30 ani) ponderea celor multumiti este mai
mica comparativ cu celelalte varste, chiar daca la
varste mai tinere se inregistreaza o pondere mai
mare a familiilor in care sarcinile casnice sunt
realizate impreuna.

Rezultatele evidentiaza o tendinta clara de
crestere a nivelului de satisfactie privind
distribuirea sarcinilor casnice in familiile din
Republica Moldova, in perioada 2020-2025.
Aceasta evolutie sugereaza o mai buna negociere
si Tmpartire a responsabilitatilor Tn cadrul
gospodariilor, ceea ce poate contribui la
consolidarea echilibrului familial si la reducerea
tensiunilor generate de inegalitatile de gen.

Datele cercetdrii arata ca atat femeile, cat si
barbatii se declara multumiti de modul de
distribuire a sarcinilor de ingrijire a copilului, cu o
pondere usor mai mare in randul barbatilor.
Comparativ cu anul 2020, se constata o crestere
semnificativa a nivelului de satisfactie: cu 12 p.p.
in randul barbatilor si cu 24,1 p.p. In randul
femeilor. Analiza releva, de asemenea, ca mediul
de resedinta si tipul programului de munca nu
exercita o influenta semnificativa asupra gradului
de satisfactie al parintilor privind distribuirea
acestor sarcini (Tabelul 5.4.2).

Tabelul 5.4.2 Distributia respondentilor in
functie de multumirea/nemultumirea fata de
sarcinile de ingrijire a copilului, comparativ, %

Multumiti de Nemultumiti de
repartizarea repartizarea
sarcinilor legate | sarcinilor legate

de ingrijirea de ingrijirea
copilului copilului
Anul 2020 2024 2020 2024
Barbati 84,7 98,7 15,2 0
Femei 67,2 91,2 32,6 1,8

Gradul de satisfactie fata de repartizarea sarcinii
de ingrijire a copiilor variaza in functie de gen si
mediu de rezidentd. Tn randul bérbatilor,
satisfactia este mai ridicatd in mediul urban
(100%) comparativ cu mediul rural (97,7%). In
schimb, Tn cazul femeilor, situatia se inverseaza:
femeile din mediul rural sunt mai multumite de
modul de distribuire a sarcinilor de fngrijire
(92,2%) comparativ cu cele din mediul urban
(89,9%).




Aceste rezultate sugereaza ca perceptia echitatii in
distribuirea sarcinilor parentale este influentata
atat de contextul de rezidenta, cat si de gen,
indicand necesitatea unor politici si interventii
care sa sustind un echilibru mai bun intre viata
profesionala si cea familiala.

5.5. Utilizarea serviciilor
de ingrijire a copiilor

Analiza datelor arata ca principalele forme de
ingrijire a copiilor raman institutiile educationale
si serviciile formale. Astfel, cresele si gradinitele
reprezinta cea mai frecventa forma de ingrijire
(70,5%), ceea ce indica asupra rolului educatiei
timpurii  in  sprijinirea familiillor cu copii.
Programele prelungite dupa scoald sunt utilizate
de doud din cinci (40%) dintre familiile cu copii,
reflectand atat nevoia de supraveghere a copiilor
scolari dupa ore, cat si adaptarea serviciilor
educationale la programul de munca al parintilor.
Centrele de zi sunt mai putin accesate de parinti,
acoperind doar 3,6% dintre familii, fapt ce ar
putea fi determinat de o serie cauze, printre care
accesibilitate limitata, nivel scazut de dezvoltare a
acestor centre in plan national. Serviciile de
ingrijire de tip familial platite (dadaca) sunt
utilizate intr-o proportie foarte redusa (1,0%),
ceea ce sugereaza fie bariere financiare, fie
preferinta pentru solutii institutionale.
Aranjamentele alternative (de tip grupuri
organizate de parinti — 0,3% sau alte aranjamente
institutionale — 10,9%) au o pondere scazutd, dar
acestea fiind solutii comunitare sau private de
suport a parintilor in ingrijire (Fig. 5.5.1) .

Cresa/gradinita 70,5
Program prelungit dupa scoald 40
Alt aranjament institutional 10,9
Centrude zi 3,6
Dddacd 1
Grup de ngrijire organizat de parinti 0,3
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Fig. 5.5.1. Servicii utilizate in ingrijirea ih mod
regulat a copiilor, %

Astfel, in Republica Moldova, ingrijirea de tip
institutionalizat (in special crese/gradinite si
programe prelungite) este principala solutie
pentru parinti. Totodatda, ponderea scazuta a
serviciilor alternative (centre de zi, dadaca,
grupuri de parinti) scoate in evidenta lipsa
diversitatii in oferta de servicii de fngrijire.
Structura de utilizare a serviciilor de ingrijire ar
putea fi explicata prin: accesibilitatea si traditia
gradinitei ca institutie principald in educatia
timpurie; lipsa resurselor financiare pentru servicii
individuale de fingrijire (dadacd); acoperirea
insuficienta a centrelor de zi in profil national.

5.6. Cine acorda ajutor
in ingrijirea copiilor?

Studiul releva ca aproximativ o cincime dintre
familiile cu copii au beneficiat, in ultimul an, de
sprijin regulat Tn ingrijirea acestora. Ponderea
familiilor care au primit ajutor este mai mare in
cazul celor cu copii de varsta prescolara (sub 6
ani), unde se inregistreaza 28%, comparativ cu
18,6% 1in cazul familiilor cu copii mai mari.
Tendinta se mentine si in functie de mediul de
resedinta: familiile din mediul urban beneficiaza
intr-o proportie mai mare de ajutor (25,8%) decat
cele din mediul rural (19,1%). Sprijinul acordat Tn
ingrijirea copiilor are in principal un caracter
intergenerational. Majoritatea respondentilor au
declarat ca au primit ajutor din partea familiei de
origine, in special din partea mamelor. De
asemenea, fiecare al zecelea respondent a
beneficiat de sprijin din partea bunicilor proprii
sau ai partenerului. Implicarea persoanelor din
afara familiei extinse (prieten, cunostintd, vecin
sau coleg) este redusa, fiind raportata doar de
3,5% dintre respondenti (Fig. 5.6.1).




Mama mea / mama vitreg3 63,1
Mama/mama vitregd a partenerului meu 25,9
Tatal meu / tatdl vitreg 13,4
Fratele/sora mea (mea) sau al partenerului 11
Bunicii mei sau ai partenerului meu 10,7
Altd rudd 6,1

Tatél/tatdl vitreg a partenerului meu 5

Prieten, cunostintd, vecin sau coleg 3,5

Cel&lalt copil/copil vitreg al meu 1.3

Fig. 5.6.1. Persoanele care ofera suport la
ingrijirea copilului, %

Rezultatele sugereaza ca sprijinul Tn ingrijirea
copiilor ramane predominant o responsabilitate a
retelei familiale apropiate, in special a femeilor
din generatia parentald (mame si bunici). Aceasta
dependenta de suportul intergenerational reflecta
atat traditiile culturale, cat si lipsa unor servicii
institutionale de sprijin accesibile si diversificate.
Diferentele identificate intre familiile urbane si
cele rurale pot fi explicate prin concentrarea mai
mare a resurselor sociale si serviciilor in mediul
urban, dar si prin posibilitatile mai ridicate ale
familiilor din orase de a combina suportul formal
cu cel informal. Nivelul redus de implicare a
persoanelor din afara familiei extinse (3,5%) indica
o utilizare limitata a retelelor comunitare.
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6.1. Venitul familiilor cu
copii in varsta de pana la
7 ani

Datele studiului GGS evidentiaza in cazul
gospodariilor cu copii cu varste intre 0 si 6 ani, ca
cele mai multe se incadreaza in intervalele de
venit 3.000-5.000 lei (14,1%) si 5.000-8.000 lei
(15,6%). Totodata, 8,4% dintre familiile cu copii au
venituri mai mici decat minimul de existenta
stabilit pentru copii in anul 2024 (2947,7 lei),
aceste familii reprezentand riscuri pentru
asigurarea celor necesare cresterii si educatiei
copiilor. Circa a treia parte din familiile cu copii
mici au venituri lunare totale intre 8.000-15.000
lei. Totodata, 13,5% dintre gospodarii au venituri
lunare de peste 50.000 lei (Tabelul 6.1.1).

Tabelul 6.1.1. Distributia familiilor dupa venitul
net lunar al tuturor membrilor gospodariei, %

Venit net lunar al Familii Fami | Total
tuturor membrilor cu copii li familii
gospodariei 0-6 ani fara

copii

1000 de lei si mai 1,8 2,8 2,5
putin
1000-3000 lei 6,6 20,9 15,9
3000-5000 lei 14,1 19,0 | 17,0
5000-8000 lei 15,6 14,2 14,6
8000-10000 lei 13,7 9,5 10,5
10000-15000 lei 13,7 9,6 11,4
15000-20000 lei 9,6 53 7,3
20000-30000 lei 7,1 5,5 6,2
30000-50000 lei 4,4 4,2 4,4
Mai mult de 50000 lei | 13,5 9,0 10,1

Datele cu privire la veniturile gospodariilor cu
copii mici conduc spre desprinderea urmatoarelor
categorii de familii:

= familii cu o bunastare redusd, expuse
riscurilor de vulnerabilitate economica, cu
venituri de pana la 5.000 lei, care pot avea
dificultati Tn acoperirea nevoilor de baza a
membrilor acestora (22,5%). Aceste familii
sunt in special din mediul rural;

= familii cu o bunastare moderata, cu venituri
de 5.000-15.000 lei, care permit acoperirea
necesititilor de bazad (42,0%). In categoria
data se regasesc mai des familiile din mediul
rural;

= familii cu bunastare ridicata, cu venituri
15.000-50.000 lei, care au un nivel ridicat de
confort economic (21,1%), fiind din mediul
urban;

= familii cu venituri foarte mari, de peste 50.000
lei, cu un nivel de securitate economica (13,5%),
care traiesc mai des in orase.

Aceste date subliniaza existenta unor disparitati
considerabile intre gospodarii, care pot influenta
accesul copiilor la servicii de educatie, sanatate si
oportunitati de dezvoltare.

Acoperirea cheltuielilor curente absolut necesare
pe baza veniturilor disponibile ramane o
provocare pentru majoritatea familiilor cu copii.
Desi mai mult de o treime dintre acestea au
venituri lunare mai mari de 15.000 lei, aproximativ
79% declara ca intampina dificultati in gestionarea
cheltuielilor. Situatia este mai pronuntatd in
mediul rural si Tn randul parintilor cu niveluri
inferioare de educatie.

Datele referitoare la perceptia familiilor cu copii
de 0-6 ani asupra capacitatii veniturilor
disponibile de a acoperi cheltuielile curente releva
un nivel considerabil de presiune financiara.
Majoritatea respondentilor se fincadreaza fin
categoriile cu dificultati de acoperire a
cheltuielilor: 15,9% declara ca fac acest lucru cu
mare dificultate, iar 27,7% cu dificultate. Mai mult
de jumatate (54,5%) din familiile din mediul rural
se confrunta cu astfel de dificultati, Tn timp ce in
mediul uban aceste dificultati le raporteaza mai
putin de a treia parte (29,0%) din familii (Fig.
6.1.2).

2
https://statbank.statistica.md/PxWeb/pxweb/ro/30%20Statistica%20sociala/30%20Statistica%20sociala
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Fig. 6.1.2. Acoperirea necesitatilor in functie de
prezenta sau absenta copiilor in familie, %

Mai mult de a treia parte (35,6%) resimt o
oarecare dificultate. Cumulat, aproape 4 din 5
familii (79,2%) percep un nivel variabil de
dificultate financiara, ceea ce reflecta presiunea
ridicata asupra gospodariilor cu copii mici.

Pe de alta parte, doar o mica parte din gospodarii
reusesc sa 1si gestioneze veniturile cu usurinta:
7,9% declara ca acopera cheltuielile ,,destul de
usor”, 11,1% ,,usor”, iar doar 1,9% ,foarte usor”. In
total, doar a cincea parte din familii (20,9%)
percep veniturile ca fiind suficiente pentru
acoperirea cheltuielilor curente. Aceste familii, de
regula, sunt din mediul urban.

Comparativ, familiile fara copii se confrunta intr-o
masura similara cu dificultadti, insd au o pondere
mai mare a celor care se afla la extreme: 21,8%
dintre ele declara ca se descurcd cu mare
dificultate, dar si 19,8% afirma ca reusesc sa
acopere cheltuielile destul de usor sau foarte usor.

6.2. Venitul familiilor in
functie de numarul de
copii

Se constata diferente semnificative intre veniturile
gospodariilor in functie de numarul de copii.
Pentru familiile cu un copil, veniturile sunt mai
echilibrat distribuite intre toate categoriile, cu
ponderi relativ ridicate in intervalele de venit
10.000-15.000 lei (15,4%) si peste 50.000 lei

(12,5%). Aceste gospodarii dispun de o stabilitate
financiara mai mare comparativ cu celelalte
categorii, beneficiind mai des de venituri medii si
mari. Familiile cu un copil cu venituri mari sunt de
regula din mediul urban, iar cele cu venituri mici
din mediul rural.

Tn cazul familillor cu doi copii, se observd o
concentrare mai pronuntata in intervalele de venit
5.000-15.000 lei (47,4% cumulat), ceea ce
sugereaza o predominanta a bunastarii moderate.
Totodatd, ponderea gospodariilor cu venituri
ridicate (peste 30.000 lei) scade la 15,8%, ceea ce
indicd un potential mai limitat de acumulare a
resurselor financiare. Gospodariile cu venituri
mari traiesc de regula in orase, iar cele cu venituri
mici Tn sate (Tabelul 6.2.1).

Tabelul 6.2.1. Venitul mediul lunar al familiilor in
functie de numarul de copii

Venit net lunar al Familii cu | Familii Familii cu
tuturor membrilor 1 copil cu? 3 copii si
gospodariei copii mai mult
1000 de lei si mai 1,9 1,5 2,8

putin

1000-3000 lei 7,4 4,0 8,8
3000-5000 lei 13,6 10,9 16,2
5000-8000 lei 14,5 16,4 15,5
8000-10000 lei 10,0 15,2 12,1
10000-15000 lei 15,4 15,8 11,8
15000-20000 lei 10,7 13,8 7,8
20000-30000 lei 7,2 6,6 9,5
30000-50000 lei 6,6 4,2 2,6

Mai mult de 50000 12,5 11,6 12,9

lei

Pentru familiille cu trei copii si mai multi,
distributia veniturilor evidentiaza polarizarea. Pe
de o parte, 27,8% dintre aceste gospodarii au
venituri reduse (sub 5.000 lei), ceea ce le plaseaza
intr-o zona de vulnerabilitate economica. Pe de
alta parte, 12,9% dintre ele au venituri foarte mari
(peste 50.000 lei). Si in cazul acestui tip de familie
mediul de resedinta determina nivelul veniturilor:
cele din orase au venituri mai mari. Aceasta
combinatie sugereaza existenta unor discrepante
mari Tn cadrul aceluiasi tip de gospodarii, unde o
parte se confrunta cu dificultati financiare majore,
in timp ce alta beneficiaza de securitate
economica ridicata.




Tn ansamblu, datele indica faptul cd pe masurd ce
creste numarul de copii, riscul de vulnerabilitate
economica sporeste, mai ales pentru familiile
numeroase, unde ponderea gospodariilor cu
venituri mici este mai ridicata. Totodata, exista si
familii numeroase cu venituri foarte mari, ceea ce
reflecta o stratificare economica accentuata intre
aceste gospodarii.

Datele privind perceptia gospodariilor cu privire la
capacitatea de acoperire a cheltuielilor curente
arata diferente semnificative Tn functie de
numarul de copii. Pentru familiile cu un copil,
situatia este relativ echilibrata. Desi 16,3% declara
ca se confrunta cu ,mare dificultate” si 23,9% cu
,dificultate”, cea mai mare pondere se regaseste
in categoria ,cu oarecare dificultate” (36,1%). Cu
dificultati financiare in acoperirea cheltuielilor se
confrunta mai des familiile cu 1 copil din mediul
rural decat cele din mediul urban si ale
respondentilor cu nivele inferioare de educatie
(Fig.6.2.1).

Totodatd, circa a patra parte dintre aceste
gospodarii (23,8%), preponderent din mediul
urban, afirma ca se descurca destul de usor, usor
sau foarte usor, ceea ce sugereaza ca familiile cu
un copil au o capacitate mai buna de gestionare a
cheltuielilor comparativ. cu familile mai
numeroase.
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Fig. 6.2.1. Perceptia veniturilor disponibile in
acoperirea cheltuielilor curente, in functie de
numarul copiilor in familie, %

Tn cazul familiilor cu doi copii, presiunea financiarad
este mai evidenta. Ponderea celor care declara ca
se descurca cu dificultate creste la 26,8%, iar
cumulat cu cei care declara ,,cu mare dificultate”
(13,1%) ponderea creste aproximativ la 40% din

total sau 2 din 5 familii. Desi categoria ,cu
oarecare dificultate” este cea mai numeroasa
(40,3%), doar 19,8% dintre familii considera ca se
descurca usor sau foarte usor, indicdnd o scadere
a confortului economic. Si in acest caz usurinta de
a face fata cheltuielilor este caracteristica
familiilor din mediul urban.

Pentru familiile cu trei copii si mai multi, datele
reflecta cel mai ridicat grad de vulnerabilitate
economicd. Peste jumatate dintre aceste
gospodarii (52,3%) raporteaza dificultati majore
(,mare dificultate” si ,dificultate”), 3 din 5 familii
fiind din mediul rural. Ponderea celor care se
descurca usor sau foarte usor este similara cu cea
a familiilor cu un copil (13,5%). Totusi, doar 4,1%
afirma ca fac fata ,destul de usor”, ceea ce
confirma presiunea financiara sporita asupra
gospodariilor numeroase.

Astfel, analiza evidentiaza o relatie directa intre
numarul de copii si perceptia dificultatilor
financiare. Familiile cu un copil dispun de o mai
mare flexibilitate economica, cele cu doi copii se
confrunta cu un echilibru fragil, iar cele
numeroase (3+ copii) resimt cel mai acut
presiunea cheltuielilor.

6.3. Impactul crizei,
perceptia asupra
evolutiei veniturilor in
urmatorii trei ani

Datele privind asteptarile populatiei in legatura cu
evolutia veniturilor Tn urmatorii trei ani releva un
tablou al perceptiilor economice marcat de
diferente semnificative intre mediul de resedinta
si statutul familial. La nivelul populatiei totale,
aproximativ 42,4% dintre respondenti au o
perceptie optimista, declarand ca veniturile vor fi
,mai bune” sau ,mult mai bune”. in aceasta
categorie sunt respondentii din urbe (mai mult de
jumatate), cei tineri (sub 34 ani), cu studii
superioare, cu copii de 0-2 ani. Totusi, cea mai
mare pondere (41,0%) se situeazda in zona de
neutralitate (,,nici mai buna, nici mairea”), ceea ce
indica o atitudine




prudenta, lipsita de asteptari majore de crestere.
in acelasi timp, 16,6% dintre respondenti
considera ca veniturile lor vor fi mai rele, ceea ce
arata existenta unor temeri privind inrautatirea
nivelului de trai. Datele relevd un nivel de
pesimism n raport cu veniturile in urmatorii 3 ani
mai mare in randul barbatilor, in timp ce femeile
au intr-o masura mai mare o atitudine neutra. De
asemenea, nivelul studiilor mai mic se asociaza cu
un nivel de pesimism mai mare (Fig.6.3.1).
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Fig.6.3.1. Perceptia veniturilor in urmatorii 3 ani, %
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Analiza pe medii de resedintda releva diferente
clare. Tn mediul rural, predomind perceptia
stagnanta: aproape jumatate dintre respondenti
(44,2%) considera ca situatia veniturilor nu se va
schimba, iar proportia celor care asteapta
Tmbunatatiri este mai redusd (38,1%). In schimb,
in mediul urban se evidentiaza un grad mai ridicat
de optimism: aproape jumatate dintre
respondenti (49,5%) anticipeaza o imbunatatire a
veniturilor, fata de doar 35,8% care nu asteapta
schimbari si 16,6% care prevdd o diminuare a
acestora.

Situatia este diferita pentru familiile cu copii mici
(0-6 ani), unde optimismul este dominant. Peste
62% dintre acestea estimeaza ca veniturile lor vor
fi mai bune sau mult mai bune, cu o prevalenta a
raspunsurilor in randul familiilor din mediul urban
si a celor cu copii de 0-2 ani. Doar 6,4% anticipeaza
o finrautatire. Numarul copiilor influenteaza
nivelul de optimism: familiile cu 3 sau mai multi
copii au Tnregistrat ponderi mai mari in ceea ce
priveste atitudinea




CONCLUZII SI
RECOMANDARI

Familii si parteneriate

Persistenta unui numar semnificativ de cupluri
care nu ajung la casatorie, in pofida intentiilor
declarate, sugereaza existenta unor bariere
structurale care limiteaza procesul de formare a
familiilor si pot amana stabilizarea acestora.

Relatiile de parteneriat si casatorie se diversifica,
mai ales in mediul urban, unde convietuirea fara
casatorie este mai frecventa la tineri. Totusi,
modelul traditional al casatoriei ramane dominant
in mediul rural si la varste mai mature. Satisfactia
relationald este ridicata, dar descreste treptat cu
varsta si durata relatiei.

Coabitarea incepe in general la varste foarte
tinere, ceea ce indica o intrare rapida in viata de
familie. Experientele de parteneriat fara casatorie
sunt concentrate la varste tinere si descreste rapid
odata cu inaintarea in varsta.

Prezenta copiilor are un rol protector asupra
stabilitatii relatiei, dar in caz de separare,
responsabilitatea parentala revine aproape
exclusiv mamelor, iar o parte dintre copii ajung sa
fie crescuti de bunici, rude sau in institutii.

Recomandari de politici

Dezvoltarea unui pachet integrat de politici de
sustinere a formarii familiilor, orientat spre
reducerea barierelor economice care Tmpiedica
tranzitia catre casatorie prin programe de
facilitare a accesului la locuinte si instrumente de
stabilizare a veniturilor.

Recunoasterea si sprijinirea diversitatii formelor
familiale — politicile publice trebuie sa tina cont de
cresterea parteneriatelor consensuale si a
familiilor recompuse, asigurandu-le acces egal la
servicii si protectie juridica.

Protectia copiilor Tn familii separate sau
recompuse — este necesar un cadru mai solid
pentru garantarea drepturilor copiilor, atunci cand
parintii se separa sau formeaza noi parteneriate
(custodie comund, mediere familiald, programe
de sprijin psihosocial pentru copii).

Politici pentru sustinerea parintilor singuri —
dezvoltarea de servicii sociale si educationale care
sa reducd riscurile de excluziune sociald si
economicd, in special pentru mame singure si
pentru copiii lor.

Consolidarea educatiei familiale si digitale -
programe care sa pregdteasca tinerii pentru relatii
sanatoase si responsabile, inclusiv prin educatie
digitala legata de relatiile formate online.

Sprijin pentru cuplurile tinere — masuri care sa
reducd vulnerabilitatile economice si sociale
(locuinte accesibile, servicii de consiliere de
familie), astfel incat debutul timpuriu al vietii de
familie sa fie asociat cu stabilitate, nu cu risc de
separare.

Fertilitatea si intentiile
reproductive

Evolutia fertilitatii Tn Republica Moldova reflecta o
tranzitie clara de la modelul traditional de familie
numeroasa la standardizarea tiparului cu doi copii.
Generatiile postbelice au avut in medie 2,4-2,6
copii, dar cohortele nascute in anii 1960-1970 au
cunoscut o reducere semnificativa a fertilitatii,
determinata de urbanizare, cresterea nivelului
educational si accesul la contraceptie. Tn mediul
rural, unde valorile au ramas mai ridicate, s-a
observat totusi o trecere graduala de la familiile cu
trei-patru copii la modelul cu doi copii, consolidat
la cohorte mai tinere.

Datele GGS confirma amanarea debutului
parentalitatii, mai ales la varstele de 20-29 ani,
urmata de o recuperare partialda in intervalul
30-39 de ani, fenomen mai accentuat la femei. In
acelasi timp, persistenta unei diferente intre
mediul urban si rural arata ca, in sate, se nasc in
continuare mai multi copii, dar intentiile
reproductive pentru viitor sunt mai reduse, ceea
ce reflecta atat constrangerile economice si
migrationale, cat si schimbarea valorilor.




Se constata diversificarea formelor familiale.
Cresterea numarului de copii vitregi arata
raspandirea familillor recompuse, mai ales in
mediul rural si in randul barbatilor.

Intentiile reproductive raman orientate in general
spre doi-trei copii, insa se contureaza un decalaj
intre numarul de copii doriti si realitate — normele
sociale favorizeaza familiille mai numeroase, dar
intentiile  personale si  comportamentele
reproductive tind spre familii mai mici. Tendinta
descendenta a intentiilor intre 2020 si 2024, mai
accentuata la femeile de 30-39 de ani, evidentiaza
influenta contextului socio-economic (criz3,
migratie, incertitudini) asupra planurilor familiale.

Recomandari de politici

Datele GGS sugereaza necesitatea unor politici
publice care sa tina cont de decalajul dintre
intentiile si comportamentele reproductive. Este
importanta sprijinirea tinerelor cupluri 1n
realizarea planurilor familiale prin masuri care sa
reducd incertitudinile legate de stabilitatea
economica si echilibrul intre munca si viata de
familie.

Diferentele dintre wurban si rural reclama
interventii adaptate: in sate, prin politici care ar
trebui sa abordeze efectele migratiei si lipsa
infrastructurii sociale, in timp ce in orase exista o
necesitate mai mare pentru masuri de facilitare a
reconcilierii vietii profesionale cu cea familiala.

Diversitatea familiala trebuie recunoscuta si
integratda n politicile sociale, prin sprijinirea
familiillor recompuse si protectia copiilor din
aceste medii, pentru a preveni vulnerabilitatile.

Este necesard monitorizarea permanentd a
intentiilor reproductive si a comportamentelor
demografice, pentru a adapta masuri de politici la
schimbarile sociale si economice.

Sanatatea reproducerii

Utilizarea contraceptiei Tn Republica Moldova
ramane la un nivel moderat, cu o orientare
progresiva catre metode moderne, insa aceasta
tranzitie este inegal distribuita social si teritorial.
Persistenta metodelor traditionale semnaleaza
limitari structurale in accesul la informatie si
servicii contraceptive de calitate.

Compararea datelor din 2020 si 2024 indica o
stabilitate a prevalentei contraceptive totale,
concomitent cu o schimbare lenta a structurii
utilizarii in favoarea metodelor moderne. Aceasta
transformare graduald reflecta imbunatatiri ale
ofertei si acceptabilitatii, dar si un ritm insuficient
pentru a genera un impact substantial asupra
sanatatii reproductive.

Necesitatile nesatisfacute de planificare familiala
continua sa afecteze un segment important al
femeilor casatorite sau aflate in uniune, cu
diferente accentuate in functie de varsta, educatie
si teritoriu. Cresterea acestui indicator intre 2020
si 2024 evidentiaza o presiune crescuta asupra
sistemului de sandtate reproductiva si o
capacitate limitata de a raspunde cererii reale de
contraceptie.

Autonomia decizionala a femeilor in domeniul
sanatatii sexuale si reproductive a cunoscut o
ameliorare moderata, insa ramane profund
marcatd de inegalitati socio-economice si
relationale. Existenta unui nucleu persistent de
femei excluse din procesul decizional limiteaza
exercitarea efectiva a drepturilor reproductive.

Adresabilitatea la servicii de reproducere si
infertilitate este redusa, in special in randul
barbatilor si al persoanelor din mediul rural.
Accesarea  selectiva a  acestor  servicii,
predominant de catre grupuri socio-economice
avantajate, indica bariere sistemice si o integrare
insuficienta a infertilitatii in pachetul de servicii de
sanatate reproductiva.




Recomandari de politici

Orientarea politicilor de sanatate reproductiva
catre reducerea disparitatilor socio teritoriale,
prin consolidarea disponibilitatii si continuitatii
metodelor contraceptive moderne in asistenta
medicald primara, cu prioritate pentru zonele si
grupurile insuficient deservite.

Recalibrarea interventiilor de planificare familiala
pentru a accelera tranzitia de la metode
traditionale la  metode moderne, prin
imbunatatirea calitatii consilierii si adaptarea
acesteia la etapele de viata si profilul socio
educational al beneficiarilor.

Integrarea reducerii necesitatilor nesatisfacute de
planificare familiala ca indicatori-cheie de
performanta a politicilor publice, cu interventii
diferentiate pentru femeile la varste reproductive
avansate si cele din medii dezavantajate.

Institutionalizarea autonomiei decizionale ca
dimensiune transversald a politicilor de sanatate
sexuald si reproductivd, prin masuri care sa
combine accesul la servicii cu intarirea pozitiei
decizionale a femeilor si  promovarea
responsabilitatii comune in cuplu.

Dezvoltarea unui cadru integrat pentru prevenirea
si managementul infertilitatii, care sa includa
servicii de bazd accesibile la nivel primar,
mecanisme clare de referire si strategii dedicate
cresterii implicarii barbatilor.

Echilibrul dintre viata

familiala si profesionala,
egalitatea de gen

Desi egalitatea de gen este larg sustinuta, femeile
continua sa poarte responsabilitatea principala
pentru muncile casnice si ingrijirea copiilor.

Femeile combind munca profesionala cu cea
domestica, avand o participare mai redusa pe
piata muncii, mai ales cand au copii mici.

Echilibrul munca—familie este afectat de lipsa
serviciilor alternative de fingrijire si de accesul
inegal la aranjamente flexibile, mai ales in mediul
rural.

Mamele sunt percepute ca avand rol prioritar in
ingrijirea copiilor, iar tatii — 1n asigurarea
veniturilor, perpetuand inegalitatile de rol.

Desi creste satisfactia fata de impartirea sarcinilor,
femeile continua sa resimta inechitatea, iar
sprijinul  pentru ingrijirea copiilor ramane
predominant familial.

Recomandairi de politici

Promovarea partajarii echitabile a
responsabilitatilor familiale, prin  campanii
educationale si programe de sensibilizare privind
rolul egal al femeilor si barbatilor in cadrul
familial.

Extinderea si diversificarea serviciilor de ingrijire a
copiilor, pentru a facilita participarea parintilor pe
piata muncii.

Extinderea  programelor de stimulare a
angajatorilor pentru implementarea programelor
flexibile de munca, care sa sprijine echilibrul intre
viata profesionala si cea de familie, in special
pentru parintii cu copii mici.

Situatia economica a
familiilor si bunastarea

Situatia economica a familiilor continud sa fie
marcata de inegalitati structurale, iar bunastarea
copiilor depinde Tn mare masura de resursele
financiare si de mediul de resedinta.

Se constata un grad ridicat de polarizare a
bunastarii, determinat de diferente semnificative
intre mediul urban si rural, nivelul de educatie al
parintilor si numarul de copii in familie.

O proportie considerabila de familii (peste 22%) se
confrunta cu dificultati Tn acoperirea nevoilor de
baza. Presiunea financiara este resimtita mai acut
in randul familiilor cu copii mici si al celor din
mediul rural,.
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Echilibrul munca—familie este afectat de lipsa
serviciilor alternative de fingrijire si de accesul
inegal la aranjamente flexibile, mai ales in mediul
rural.

Mamele sunt percepute ca avand rol prioritar in
ingrijirea copiilor, iar tatii — f1n asigurarea
veniturilor, perpetuand inegalitatile de rol.

Desi creste satisfactia fata de impartirea sarcinilor,
femeile continua sa resimta inechitatea, iar
sprijinul  pentru ingrijirea copiilor ramane
predominant familial.

Recomandairi de politici

Promovarea partajarii echitabile a
responsabilitatilor familiale, prin  campanii
educationale si programe de sensibilizare privind
rolul egal al femeilor si barbatilor in cadrul
familial.

Extinderea si diversificarea serviciilor de ingrijire a
copiilor, pentru a facilita participarea parintilor pe
piata muncii.

Extinderea  programelor de stimulare a
angajatorilor pentru implementarea programelor
flexibile de munca, care sa sprijine echilibrul intre
viata profesionala si cea de familie, in special
pentru parintii cu copii mici.

Situatia economica a
familiilor si bunastarea

Situatia economica a familiilor continuda sa fie
marcata de inegalitati structurale, iar bunastarea
copiilor depinde Tn mare masura de resursele
financiare si de mediul de resedinta.

Se constata un grad ridicat de polarizare a
bunastarii, determinat de diferente semnificative
intre mediul urban si rural, nivelul de educatie al
parintilor si numarul de copii in familie.

O proportie considerabila de familii (peste 22%) se
confrunta cu dificultati Tn acoperirea nevoilor de
baza. Presiunea financiara este resimtita mai acut
in randul familiilor cu copii mici si al celor din
mediul rural,.




Familiile numeroase se confrunta cu un risc sporit
de vulnerabilitate economicd, generat de
veniturile limitate raportate la numarul mare de
membri si de cheltuielile ridicate pentru
intretinerea si educatia copiilor.

Perceptia generalda asupra viitorului economic
este moderat optimista, in special Tn randul
tinerilor parinti, Tnsa Tn mediul rural predomina o
atitudine de prudenta si incertitudine.

Recomandari de politici

Pentru reducerea disparitatilor si imbunatatirea
bunastarii familiilor, este necesar un set de politici
economice si sociale integrate, orientate spre
echitate si sustenabilitate.

Pentru reducerea disparitatilor si imbunatatirea
bunastarii familiilor, este necesar de a echilibra
politicile de sprijin, prin orientarea progresiva a
resurselor de la transferuri financiare fragmentate
catre servicii sociale si educationale integrate,

accesibile la nivel local, in special pentru familiile
vulnerabile si cele cu copii mici.

Dezvoltarea serviciilor de Tingrijire si educatie
timpurie, in special in mediul rural, ar contribui la
reducerea poverii economice asupra parintilor si
la stimularea participarii femeilor pe piata muncii.

Implementarea politicilor active de ocupare si
formare profesionald adaptate contextului local ar
contribui la cresterea veniturilor familiilor si ar
reduce dependenta de transferuri sociale.

Extinderea programelor de sprijin pentru locuinte
si a investitiilor in infrastructura locala, astfel incat
familiile tinere sa beneficieze de conditii mai bune
de trai in afara centrelor urbane.

Pe termen lung, o strategie eficienta de crestere a
bunastarii familiale trebuie sa combine masuri
economice, educationale si sociale, menite sa
reduca vulnerabilitatile, sa sprijine echilibrul intre
viata profesionald si cea de familie si sa asigure
conditii egale de dezvoltare pentru toti copiii,
indiferent de mediul de provenienta.




